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1

Hoy es 1 de enero, el
dia del Ailo Nuevo.
Su hijo escribird el
numero 1y lo pintara.

2

Haga un pequefo
arenero poniendo
polenta en una
bandeja. Tracen la
letra A en la “arena”.

3

Lean un libro.
Comente que cada
oracién comienza
con mayuscula.
dEncuentran la letra
A?

4

Sefale varios
carros. Pregunte a
su hijo de qué color
son.

5

Haga un pequefo
montdn con
zapatos. Su hijo
deberd encontrar los
pares.

6

Esta noche, en vez
de mirar television,
lean en voz alta o
hagan un juego en
familia.

7

Cantele “Pat-a-Cake”
con el nombre de su
hijo.

8

Recorte circulos de
diferentes tamafos.
Su hijo los ordenara
de menor a mayor.

9

A la hora del bafio,
con el traje de bafo
imaginen estar en
una piscina. cQué
veria, escucharia 'y
oleria?

10

Lean juntos “Quiet
Loud”, de Leslie
Patricelli, u otro
libro que ustedes
elijan.

n

Inventen una cancién
sobre el aflo nuevo y
cantenla en familia.

12

Miren diferentes tipos
de ilustraciones,
como collages y
fotografias, y
comenten cual es el
estilo que mas les
gusta.

13

Disfruten de una
taza de chocolate
caliente mientras
leen un libro juntos.

14

Jueguen con
bloques con letras y
ayudelo a armar su
nombre. Lean en
voz alta las letras
que lo forman.

15

Muéstrele a su hijo
ilustraciones de una
banana, un buho y
una bicicleta para
aprender sobre la
letra B.

16

Vayan a caminar a
un parque y
conversen sobre el
invierno.

17

Canten juntos “Las
ruedas del autobus”.

18

Recorten una
esponja en varias
formas sencillas para
crear sellos.

19

Aprovechen el
paseo familiar de
hoy parair ala
biblioteca y leer
libros juntos.

20

Muestre fotos de
personas felices,
tristes o enojadas
para que su hijo
aprenda sobre
sentimientos.

21

Esta noche salgan a
ver el cielo estrellado,
dComo seria estar en
la luna?

22

Peguen dos rollos de
papel higiénico para
crear binoculares.
iQué “ve” su hijo con
ellos?

23

Lean durante 15
minutos.

24

Bailen al son de la
polka.

25

Busquen objetos
que comienzan con
el sonido B en
revistas o libros.

26

Lean “Five Little
Monkeys Bake a
Birthday Cake”, de
Eileen Christelow, u
otro libro que elijan.

27

En el supermercado,
comenten los
diferentes colores y
tamanos de las
manzanas.

28

Armen un espacio
para escribir, con
lapices, papel,
creyones,
marcadores, etc.

29

Dibujen la silueta de
sumano y la de su
hijo. Comenten la
diferencia en
tamano.

30

Lean “One Was
Johnny”, de Maurice
Sendak, u otro libro
gue ustedes elijan.

31

Imaginen que estan
en una nave
espacial. éQué
deberian llevar con
ustedes para el
viaje?
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